Dezvoltarea motrica/ Varsta
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Nou-nascutul are membrele in flexie si
palmele inchise Tn pumn. ii place sa stea
culcat pe spate si pe burta si este capabil
sa-si intoarca capul in ambele parti.

Pe burta, face sprijinul pe antebrat si Tsi
ridicd capul.in tractiunea pe spate capul
vine impreuna cu trunchiul, nu-i cade in
spate.Aduce mainile pe linie mediana si
le studiazd, tine un obiect Tn mana. Tsi
poate Tntoarce capul independent de
umar.

Pe burta isi intinde antebratul, se sprijina
pepalma deschisa si isi ridica pieptul.

Se intoarce de pe spate in lateral Tn
ambele parti, se joacd cu placere cu
picioarele.

Se rostogoleste de pe spate pe burta si
de pe burta pe spate in ambele parti.
Copilul sustinut la verticala si pune
piciorul pe sol si isi flecteaza genunchii.
Culcat pe burta, daca i se pune propta la
talpa, copilul se va impinge spre inainte
Tncercand sa se tarasca dupa un obiect
sau se rostogoleste dupa jucdrie.

Se taraste, coordonandu-si corect
mainile si picioarele, se ridica in patru
labe si se “leagana”.Stand in patru labe
isi ridica sus funduletul.

Merge de-a busilea, se ridica in sezut, se
ridica pe genunchi si eventual n picioare
sprijinandu-se.

Face pasi laterali pe langa mobila,
paseste de la un corp de mobila la altul,
face unul-doi pasi in mod independent,
pentru ca mai tarziu sa se dezvolte
mersul independent.




